Svendborg Gymnastikforening

Generalforsamling den 23. november 2021

Referat fra arets generalforsamling med 38 deltagere

Pkt. 1: Formand Allan Roed bgd velkommen til Generalforsamlingen 2021
Pkt. 2: Valg af dirigent - Gilbert Jespersen
Pkt. 3: Valg af referent — Lisbeth Runager

Valg af stemmetaeller — Bent Lauridsen og Erling Hansen

Pkt. 4: FU - Allan Roeds beretning - godkendt og vedtaget - se dokumentet s. 3
SU - Susanne Jensens beretning — godkendt og vedtaget - se dokumentet s. 5
UU - Jens Pedersens beretning — godkendt og vedtaget - se dokumentet s. 6

VMU - Hans Ole Olsens beretning - godkendt og vedtaget — se dokumentet s. 9

Pkt. 5: Arets regnskab ved formand Allan Roed

Alle deltagere til generalforsamlingen havde mulighed for at se det omdelte udskrift af
regnskabet, som blev gennemgaet af formanden og derefter godkendt.

Bemaerkninger: Allan Roed:

Ingen indtaegt fra Svendborg Lgb og Skole OL - vi har sggt
puljer (Corona)

Desveerre er vi ngdsaget til at daekke underskuddet i
feelleskassen, bl.a. underskud til Energibaren

Der har vaeret megen debat og darlig tone - har keempet for at
beholde medlemmernes optjente indtaegter fra frivilligt
arbejde gennem arene. Resultatet blev alligevel en udgift pa
ca. kr. 80.000,-. Vi har nu betalt mest pr. medlem.

Carsten Andersen:

Nar indtaegter bliver fijernet fra klubben, animerer det ikke
klubbens medlemmer til at lave frivilligt arbejde.

Tom Pedersen:
Er det en ny politik "at pelse 0s” - unikt at stgtte Energibaren.

Desvaerre kan de kr. 319.522,01 ikke overfgres til brug pa
Hoje Boge i stedet for til heldrstraening.

David Mgller:

Vi vil gerne have lovning p&, at belgbet er en éngangsudgift,
sa vi ikke risikerer at komme i samme situation igen.

Vi far forhdbentlig lidt igen mht. indretning af lokalet med
hensyn til ngglebokse med mere.
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Pkt. 6: Budget for 2021-2122

Alle deltagere til generalforsamlingen havde mulighed for at se det omdelte udskrift af
budgettet, som blev gennemgaet af formanden og derefter godkendt.

Bemaerkninger: Allen Roed:
Indtaegter sat til kr.50.000,- til arrangementer - bliver nok et
mindre belgb pga. Corona

Pkt. 7: Indkomne forslag
Ingen
Pkt. 8: Valg af:
Formand - Allan Roed (genvalgt)
Valg af 2 medlemmer til FU - Hans Ole Olsen (genvalgt)
Jens Pedersen (genvalgt)
Valg af SU-leder: Jens Pedersen (genvalgt)
Valg af 2 medlemmer til SU - Heidi Pedersen (genvalgt)
Susanne Jensen (gnsker ikke genvalg)
Stine Samsg (nyvalgt)
Morten Lynghgj (nyvalgt)
Valg af UU-leder: Stine Samsg (nyvalgt)
Valg af 2 medlemmer til UU - Nina Beck (nyvalgt)
Jens Pedersen (genvalgt)
Valg af VMU-leder: Hans Ole Olsen (genvalgt)
Valg af 6 medlemmer til VMU - Marie Litzen, Lisbeth Runager, Ulrik
Clausen, David Mgller, Helle Frederiksen
(genvalgte), Jane Rosener (nyvalgt)
Pkt. 9: Eventuelt
Landsstaevne Allan Roed:
35 personer har meldt sig til f.eks. 4 timers arbejde pr.
medlem.
Vi hdber pa at fa en faelles opgave/oplevelse
Nils Juel:
Far klubben glaede af indteegten?
Allan Roed:
Belgbet gar til udeomrade til Fitness i samarbejde med
Kompan, Idreetscenteret og SFB.
Jens Pedersen - Stor tak og ros til Susanne Jensen for samarbejdet
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FU — Allan Roeds beretning

FORMANDENS BERETNING AR 2021

Indledning

Sidste ar sagde jeq 'Dette er ikke en beretning, som den plejer. Denne gang vil jeg sige 'Det er
nzzsten en beretning, som den plejede at veere. Selvom aret i starten var preeget af Covid-19, sa
lysnede det i foraret, hvor vi igen kunne treene og deltage i konkurrencer.

Desveerre lysnede det ikke 54 hurtigt, sa vi kunne gennemfere Svendborglebet og Skole OL —
desveerre. Aktiviteter og Isb var ogsa ramt over hele landet,

Hen over sommeren blev der igen abnet op, 54 vi kunne leve et mere normalt klubliv.

Mu haber vi ikke, at samfundet igen skal lukkes ned men kan 'nejes’ med enkelte restriktioner,
som vi kan leve med.

Jeg vil geme rose jer medlemmer for pa frods at holde fast i tresningen og opbakning til vores
afdeling.

Der har veeret godt gang i treeningen palfra Heje Bege Stadion | sommerhalvaret. Desvesrre var
den del af seesonen adelagt lidt af vandskaden | omkladningsrummene.

506G huset er vores base i vinterhalvaret, og vi er nu godt i gang. Som | kan er tilbygningen faerdig
og der er indvielse pa fredag. Vi far ogsa et maderum — Startboksen’, hver vi kan labe ud fra —
indretningen mangler endnu men den kommer hen over vintere3n er jeg blevet lovet.
Hovedforeningen har med udviklingschefen og formanden haft gang i mange nye akiiviteter bl.a
samarbejde med skoler, ungeprojekter, nybyggen, cafeen og ikke mindst Covid-19.

Medlemstallet

Medlemstallet svinger omkring de 130 fordelt med 30-100 motionister og resten bam og unge.
Keld Bo og David's arbejde med specialirazning har tilfert nogle nye medlemmer. Tak til Keld Bo
for de mange ars treenerarbejde.

Jens P. og Stine Samsa har haft gang i lebetrazning for barm og unge, hvilket er et positivi tiltag.
Thomas F. og Ungdomsafdelingen har haft fin tilslutning til berneatletikken. Nina Beck har stariet
mini-atletik med flot tilslutning. Alle ger et flot stykke arbejde.

ldraetslige praestationer

Vares idraetslige resultater er der andre, der nok vil neevne. Dog vil jeg fremhaeve My Rende
Kristensen for landsholdudtagelse og Morten Lynghej for flot resultat til DM pa 10.000m. Mange
andre har ogsa gjort godt med personlige rekorder eller bare det at vaere med.

Ekonomi

Vores skonomi har haft det hardt i det forgangne ar. Vi budgetterede med et underskud, hvilket
0gsa blev en realitet, som | kan se ved gennemgangen af regnskabet. Det blev dog vaesentlig
stare end forventet. Det uddyber jeg, nar regnskabet skal fremlzzgges.

Aldiviteter

| &r havde vi kun planlagt et motionslab — det blev som sagt aflyst.

Vi har i ar arrangeret 4 sma banestaevner for seniorer/veteraner med psen opbakning fra egne
medlemmer. Det fortseetter forhabentlig i det nye ar, selv om Keld Bo er stoppet.
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Som det ser ud nu, forventer vi at kunne arrangere Svendborglabet i det kommende &r. Vi er i
gang med de forberedende aftaler.

Skole OL for barn haber vi ogsa at kunne gennemfare.

Afslutning

Stor ros il motionsudvalgets arbejde. Der er mange der Iafter for at holde gang i vores mange
aktiviteter.

Vi kan til stadighed bruge nye personer, som vil indga i arbejdet omkring vores arrangementer for
at fordele arbejdat pa mange skuldre. Dette vasre sig som direkte valgt eller bare ‘jeq vil gerne
hjzlpe il med det’.

Jeg vil dog afslutningsvis konstatere, at vi som altid har en god afdelingforening med et rigtigt
godt socialt liv, som vi kan vasre stolte af.

Jeg vil samtidig sige tak for godt samarbejde | bestyrelsen og de respekiive udvalg.

Ogsa i &r en sarlig tak til dem som har arbejde med vores klubaftener, 53 de bliver en succes.
En tak skal ogsa lyde til alle bemetrazneme for deres inzerdige arbejde med at holde vores
ungdomsafdeling karende.

Inden jeg slutter helt, vil jeg haedre en person, som i over 40 ar har vaeret en del af SG Atletik. |
starten som meget aktiv til staevner og divisionshold. Personen har 7 kKlubrekorder inden for sine
omrader. Rekorder som nok far lov at st i mange ar. Senere blev personen en meget aktiv del i
bestyrelsesarbejdet | SG og som ihaerdig treener for barne-fungdomsafdelingen. Personen har
ogsa vaeret en meget akiiv del af DGI's atletikarbejde. Desvaerre har personen valgt at traskke
stikket i diverse udvalg, men vi haber at kunne ringe, hvis vi mangler en ledig hand til et stazvne.

Vil Susanne Jensen komme her op til en fortjent afskedsgave.
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SU - Susanne Jensens beretning

Jeg vaelger at stoppe "mens legen er god”

Det har vaeret fantastiske ar, hvor der har vaeret plads til alle

Stor tak til bestyrelsen med flere

Imponeret over at Nina med flere har kunnet styre de unge mennesker
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UU - Jens Pedersen’s beretning

Generalforsaming 2021.

Traener.

Tenna flyttede desveerre til lylland i fordret, sa vi har varet presset pa gerningen i
ar.

Bliver det endnu mere da Susanne har valgt at stoppe.

Men sender to piger pa traenerkursus den kommende weekend i Odense.

Nina traaner mini atletik sammen med Bella.

Thomas ungdom atletik.

Sofie og Laura springer til som hjzelpetraener pa begge hold.

Stine lgbebgrn,

Kaempe arbejdsindsats af alle traznerne!!

Traening.

Ungdom/senior Igbetraening har haft god fremmede til traening.

God stemning.

Mener vi er god til nye medlemmer og til at fastholde nye Igbere.

Stor aldersforskel pa lpberne, men ser det ikke som et problem.

Stort set alle deltager i DGI crosslgbene.

Haft besgg af Sparta som var i trazningslejr i Lundeborg — det blev til en rigtig god
gang traening pa Hoje Boge.

Resultater.

Deltagelse ved vestdansk mesterskab ungdom i Randers — Danske mesterskab
ungdom i Hvidovre - DM senior i Odense — DM 10 km landevej i Vaerlgse.
Morten Lynghgj nr. 12 ved DM senior 10.000m
Andrea Feldskov nr. 2 ved DMU pa 400m haek
Astrid My nr. 1 ved DMU pa 3.000m

Bedste danske kvinde ved Copenhagen Half Marathon

Hurtigste tid pa % marathon

Nr. 2 ved Marselisborg Ipbet og Eremitagelpbet

Udtagelse til Nordiske Mesterskab i cross

Med i U20 landshold truppen
3 drenge som deltog i Vinter turneringen samt deltagelse til et hurtigt landevejslgb i
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Arhus.
Vores bgrn flittig deltagelse ved DGI staevner.

Stavner.

Vi har vaeret med arranger af DGI staevne med stor deltagelse, s mange at det
naede at blive mgrkt pa Hgje Boge.

Prgvede at lave et aften staevne pa Hgje Bgge. "Leb til musikken” syntes vi at blive
en succes med deltagelse fra Odense og Arhus. Anlaegget ikke s& godt ©

Arbejder pa et eller to staevner det kommende &r, evt. med en teknisk @velse ogsa.
Maske sammen med OA eller Track.

Skole OL blev aflyst igen i ar — men vi prgver igen i 2022.

Motivo.
Med hjzelp fra Svendborg kommune og SIS s3 fik vi igen meget reklame pé& de sociale
medier.

Hgje Boge Stadion.

Vores stadion er snart sd ringe at det snart skal have den helt store omgang, hvis vi
fortsat skal kunne benytte det til traening.
Vi prgver at vaere i kontakt med kommunen for at vi ogsa bliver hert.

Medierne.

Utroligt darligt! Bade fra Fyns Amts Avis og fra Ugeavisen.

Vi har lavet flere gode resultater og vi har sendt indlaeg ind til de to aviser —
desvaerre uden held!

Til gengaeld sa har vi vaeret naevnt pa DR Hjemmeside.

Tak.

Traenerne for stort og vedvarende arbejde.
Bestyrelsen for godt samarbejde.

Heidi for at stor hjzelp ved sociale arrangementer.
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Susanne.

Ferste gang i 1984, da var man ikke i tvivl om, om det gik godt til traeningen eller om
det gik mindre godt — for det kunne man altid hgrer. Og sa skulle man ikke komme
for taet pa.

Men det har aldrig vaeret kedeligt — hverken nar vi traenede, eller var til staevner -
hverken nar vi var de aktive eller nar vi var traner.

DM i Glostrup, boede altid ved Jens og Svend i Lyngby, spillede kort Praesident og ..
du tabte og ville ikke stoppe. Om de andre lod dig vinde eller om du vitterligt vandt
ved jeg ikke. Men det viser bare din vinder mentalitet, du vil altid ggre dit bedste og
geore alt for at vinde.

Det er rigtigt mange ars erfaring og viden der nu stopper, og som vi helt sikkert
kommer til at mangle!!

Stine ny leder af udvalget. Det er jeg super glad for — da vi har arbejdet sammen i en
del ar efterhanden, og du allerede ggr et stort arbejde uden for Isbebanen.

Ingen hemmelighed at du nok er lidt skarpere til computer end jeg er, derfor ggr du
allerede et kseempe stort arbejde.

Skarpt hold der er sat i de to udvalg til ungdom/senior.
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VMU - Hans Ole Olsens beretning

Beretning motionsudvalget 23.november 2021

Det har veeret aret hvor vi har prgvet at komme tilbage til normale tilstande

i 5G- Atletik. Dette har dog ikke vaeret uden udfordringer.

Lebere i SG har lagt sig for vane at treene selv eller holde op med at traene.

Efter vi meldte ud, at vi igen métte traene var det sveert at fa jer tilbage til
treeningen. Selv om vi madtes uden for SG- huset i Igbegrupperne og fik Igbet,
matte vi endnu ikke bruge huset og bade efter lgbet. Og da vi flyttede traeningen
til Heje Bage 1. april matte vi sande at omklzedning stadig var lukket og ikke
repareret efter vandskade. Dette trak desveerre ud og blev i hele sommersasonen.
Det kan vi kun beklage og vi haber at det bliver klar til april 2022,

Vi holdt et par udendgrs sma klubaftner/ med stéende spisning p& Hoje Boge.

Da vi vendte tilbage til SG-huset kunne vi igen holde normale klubaftner med mad
fra Energibaren. Her havde udvalget besluttet at vi skulle spprge jer over 2 aftner
om hvordan det ligger med klubben i det daglige og hvordan vi kunne kickstarte igen
efter Corona. Dette blev der mange gode dregftelser ud af. Motionsudvalget har nu
masser af materiale og gode forslag at arbejde videre med.

Over sommeren har vi gentaget de Reklamevideoer p4 Facebook der blev lavet via
en sponsor sidste ar. Dette har givet nye medlemmer.

Lgbetiltag over dret; Da der ikke har vaeret s mange lgb p.g.a. Corona har der varet
lavet en tur til Z£r¢ med socialt og Igb, der har vaeret Igbere i Faborg til Stafet, samt
¥:marathon i Skarup. Ellers har der veeret deltagere i bl.a. Royelrun, Brolgb,
Egeskovslgbet, Kgbenhavn %M. Ligeledes er DGI Cross Igb startet igen med over 30
deltagere fra SG

Spult i Svendborg har prevet at lave Igb ad flere omgange og der har vaeret nogle fra
motionsudvalget der har deltaget i mpder og planlagt ruter uden held. Iser Marie
har brugt meget tid pa planleaegning der ikke blev til noget som Lgb i din by og
Leegger lpb.

Der har pa Hgje Bgge veeret afholdt 5 og 10 km test.

4 har vaeret pa efteruddannelsesdag i DGI/DAF regi.

Ligeledes har der vaeret afholdt julefrokost tak til Tine, Jane, Chalotte og Ulrick
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Vi venter stadig pa at vores nye mgdested i SG- Huset bliver klar. For hver gang vi er
til traening ma vi flytte skoreoler m.v. for at kan komme til vores opslagstavie.

Der er ved at blive arrangeret en klubtur til Hartzen den 9-10-11 april

Der bliver Igb pa 6km 13km % og 1 marrathon. Lgbet er Igrdag den 10

En indbydelse bliver sendt ud i dec. Eller fgrst i jan.

Til slut vil jeg gerne takke hele motionsudvalget for aktivt at deltage i arbejdet.
Samtidig vil jeg gerne takke jer Igbere for at komme i SG og traene og samtidig stille
op nar vi har brug for hjalp.
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